
Meet notes for the 2009 GPAC Oktoberfest A/BB/C meet 
 

Session Warm‐up and start times: 
1. Saturday AM (9‐10s & 11‐12s): warm‐up @ 7 am; meet @ 8 am 
2. Saturday 500 Frees (Boys and Girls): warm‐up 12 pm, meet 12:30 pm 
3. Saturday PM (13‐14s & 15 & Overs): warm‐up @ 2 pm; meet @ 3 pm 
4. Sunday AM (9‐10s & 11‐12s): warm‐up @ 7 am; meet @ 8 am 
5. Sunday 400 IMs (Boys and Girls): warm‐up @ 11:15 am; meet @ 12 pm 
6. Sunday PM (13‐14s & 15 & Overs): warm‐up @ 1 pm; meet @ 2 pm 

 
Positive check‐in for the 500 Freestyle on Saturday will open at 10 am and close at 
12 pm. 
 
Positive check‐in for the 400 IM on Sunday will open at 9 am and close at 11:15 
am. 
 
Swimmers must provide their own timer and counter for the 500 Free.  Swimmers 
must provide their own timer for the 400 IM. 
 
NO DECK ENTRIES WILL BE ACCEPTED FOR THIS MEET!!! 
 
Please remember that the scoreboards are unofficial.  Any questions regarding 
results should be directed to the meet referee by coaches only.   
 
The 500 freestyle and 400 IM will each be run slowest to fastest. 
 


